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Exposició de motius

La Llei 34/2008, del 18 de desembre, de la seguretat i la salut en el treball, que regula els principis generals de seguretat i salut en l’àmbit
laboral, preveu, en la disposició addicional primera, el desenvolupament reglamentari de les activitats que ho requereixin per concretar els
aspectes més tècnics de les mesures preventives.

Aquest Reglament concreta les disposicions mínimes de seguretat i de salut que s’han d’adoptar per garantir una protecció adequada dels
treballadors, tant del sector públic com del privat, i més particularment les relatives a la manipulació manual de càrregues.

Es regulen específicament les obligacions dels empresaris i les mesures que s’han d’adoptar per garantir la seguretat dels treballadors en
relació amb les funcions i les responsabilitats relacionades amb les activitats que poden implicar la manipulació manual de càrregues,
sobretot quan aquestes activitats poden comportar riscos, en particular dorsolumbars, per als treballadors.

El  contingut  d’aquest  Reglament  és  complementari  de  les  normes  específiques  vigents  i  de  les  normes  que,  en  un  futur,  regulin
específicament  altres  aspectes  relacionats  amb  la  seguretat  i  la  salut  laborals.

A proposta del ministre d’Afers Socials, Justícia i Interior, el Govern, en la sessió del 5 de desembre del 2018,

Decreta

Article únic

L’aprovació del Reglament regulador de les disposicions mínimes de seguretat i de la salut relatives a la manipulació manual de càrregues
que  comporti  riscos,  en  particular  dorsolumbars,  per  als  treballadors,  que  entra  en  vigor  l’endemà  de  ser  publicat  al  Butlletí  Oficial  del
Principat d’Andorra.

Reglament regulador de les disposicions mínimes de seguretat i de la
salut relatives a la manipulació manual de càrregues que comporti
riscos, en particular dorsolumbars, per als treballadors
Article 1. Objecte del Reglament

1. El Govern fixa en aquest Reglament les mesures destinades a promoure la millora de la seguretat i la salut dels treballadors relatives a la
manipulació manual de càrregues que comporti riscos dorsolumbars.
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2. Les empreses i les persones incloses en l’àmbit d’aplicació d’aquest Reglament han de complir aquestes normes i, per a tot el que no s’hi
prevegi expressament, són aplicables les diverses reglamentacions del Govern.

Article 2. Definició

D’acord amb aquest Reglament s’entén per manipulació manual de càrregues qualsevol operació de transport o subjecció d’una càrrega
superior a 3 kg per part d’un o diversos treballadors, com l’aixecament, la col·locació, l’empenta, la tracció o el desplaçament, que per les
seves característiques o condicions ergonòmiques desfavorables comporti riscos, en particular dorsolumbars, per als treballadors.
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Article 3. Obligacions dels empresaris

1. Els empresaris han de prendre les mesures tècniques i d’organització adequades, o bé utilitzar els mitjans adequats i, de manera
especial, els equips mecànics escaients, per evitar que sigui necessària la manipulació manual de càrregues per part dels treballadors.

2. Quan no es pugui evitar la manipulació manual de càrregues per part dels treballadors, els empresaris han de prendre les mesures
d’organització adequades, utilitzar els mitjans adequats o proporcionar als treballadors aquests mitjans per reduir el risc que comporta la
manipulació manual d’aquestes càrregues, tenint en compte el contingut de l’annex 1 d’aquest Reglament.

Article 4. Organització dels llocs de treball

En tots els casos en què sigui necessària la manipulació manual de càrregues per part dels treballadors, l’empresari ha d’organitzar cada
lloc de treball de manera que aquesta manipulació sigui tan segura i saludable com sigui possible.

En particular, l’empresari:

a) Ha d’avaluar, si és possible prèviament, les condicions de seguretat i de salut del tipus de treball de què es tracti, tenint en
compte, en particular, les característiques de la càrrega i el contingut de l’annex 1 d’aquest Reglament.
b) Ha d’evitar o reduir els riscos, en particular dorsolumbars, dels treballadors prenent les mesures adequades i tenint en compte,
en particular, les característiques del lloc de treball i les exigències de l’activitat, d’acord amb el contingut de l’annex 1 d’aquest
Reglament.

Registreu-vos a LesLleis.com per

accedir al contingut complert d'aquesta pàgina.
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